
Ranheimstafetten 2009 

Søndag 8. mars  

Sprintstafett, 2 - mannslag!

Oppmøte: Bratsberg skistadion

Parkering: Ved Idrettshuset og skolen 
Avgift kr 50, inkl. program

Stilart: Fristil alle etapper

Første start: Kl 12.00 søndag 8. mars 2009

Løypelengde: Gutter og jenter  8, 9 og 10 år 2 x 500 m 
Gutter og jenter 11 og 12 år 2 x 500 m
(2 etapper pr utøver)

Gutter og jenter 13 og 14 år 3 x 500 m
Gutter og jenter 15 og 16 år 3 x 800 m
(3 etapper pr utøver)

Påmelding: På e-post til: 
paamelding@ranheimskiklubb.no

Mikslag i stafetten tillates.
Påmeldingsfrist: onsdag 4. mars kl 2359



Startlisensforsikring: Alle over 13 år. Lisensnummer må 
vedlegges.

Startkontingenten Betales samtidig med påmelding og 
lagvis til:
Bankkonto   : 4200.02.78720.
Ranheim Skiklubb, Postboks 8430, 
7456 Trondheim
8 – 16 år kr 180,- pr lag
Lagoppstilling sendes sammen med 
påmelding. 
Eventuelle endringer leveres rennkontoret 
senest 1 time før start.

Premiering: Full premiering i alle klasser + mange 
uttrekkspremier!!

Garderobe /Dusj: Bratsberg Idrettshus
Servering: I Idrettshuset og på stadion

Startnummer: I Bratsberg Idrettshus fra kl 10.00 renndagen

Resultater: www.Ranheimskiklubb.no
Ranheim Skiklubbs hjemmeside hvor du 
finner startlister og resultatliste.

Rennleder: Siri Darell
TD: Laila Singstad

Ranheim Skiklubb ønsker alle 
velkommen til en fartsfyllt og 
spennende stafett!
Vi har aktiviteter i arenaområdet for 
store og små, samt servering både ute 
og inne!


